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Juegos para aprender disfrutando del baloncesto
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Frases y aforismos de baloncesto

Sobre la victoria, la derrota, la superación, de entrenadores, jugadores y personalidades
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 Final Copa Colegial ABC

Video
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Canal Copa Colegial ABC es

JGBasket
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Liga ACB en JGBasket
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Euroliga Baloncesto





    

Mundial Baloncesto

Turquía 2010
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¿Qué debe saber un jugador de minibasket?

Por J.J. Liras





    Ricard Casas. LA FUERZA DE LA ILUSIÓN.

// Clinic Internacional Sitges 2011

“El proceso del entrenador. Crecer hacia el liderazgo”





    siguenos en: http://twitter.com/jgbasket 
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    Campus Baloncesto JGBasket

Actualidad, noticias  





Campamento Basket Madrid (inscripción)

100x100 baloncesto.

Monográfico de tiro

Enfocado a la mejora individual del jugador.

De 8 a 19 años.







    [image: Basketspirit - Tu tienda de baloncesto on line y en el centro de Madrid]

BASKETSPIRIT

Tú tienda especialista en baloncesto on line con showroom en el centro de Madrid
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25 ideas para

regalos de basket 
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Tienda para el

Entrenador de baloncesto

Basketspirit




 

            
        
                              
            
                             
    .[image: Basketspirit.com Tienda on-line especialista en baloncesto. Camisetas, zapatillas, balones, libros, complementos]. 
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                            Uncategorized

              

                                          
  
            Solo hoy. Promoción exclusiva en el Showroom de Basketspirit. Balón Spalding Silver Phenom, Wilson Wave y camiseta fidelity Ball

      
  
  Hoy sábado 2 de Abril de 2011 y solo hasta las 15:00 horas

 

Solo hoy. Promoción exclusiva en el Showroom de Basketspirit.

 

- Balón Spalding Silver Phenom 17,00€ / - Balón Wilson Wave por 24,00€

	[image: ]	[image: ]	[image: ]


y además por 5€ más llevate una camiseta Fidelityball.

 

Promoción exclusiva para compras en Showroom Basketspirit Madrid.

Calle Marqués de Santa Ana 14. 1ºA. Madrid. Metro Tribunal, Gran Vía y Noviciado.

Horario de 10 a 15 horas.

¡Llamanos!

teléfono 91 5223662



  


      	Inicie sesión o regístrese para enviar comentarios



  



  
            Búsqueda dentro de JGBasket - BDBaloncesto

      
  
   



  


  



  
            Area pequeña, el periódico digital de futbol base de la comunidad de Madrid

      
  
  [image: Area Pequeña. Futbol Base Madrid]Nace areapequeña.es, el periódico digital 

de fútbol base de la Comunidad de Madrid

Nace areapequeña.es, el periódico digital de fútbol base de la Comunidad de Madrid. Un proyecto pionero a nivel nacional que ofrecerá información  de los 417 clubes madrileños, abarcando todas las categorías, tanto masculinas como femeninas, de pre-benjamines a juveniles.

 

Un diseño creativo e innovador y un marcado componente educativo son las señas de identidad de esta nueva publicación diaria, que contará con noticias, resultados, reportajes, entrevistas, aulas didácticas y artículos especializados. Además, se pondrá a disposición de los lectores un foro donde poder publicar sus comentarios e intercambiar opiniones.

 

Área Pequeña surge con la idea de potenciar el fútbol base madrileño, tratándolo desde un punto de vista informativo, con la mayor rigurosidad, veracidad y objetividad; e intentando, a su vez, cultivar valores como son el respeto, el compañerismo y el juego limpio. 

 

www.areapequeña.es
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            Springboost abre su segunda boutique de España en Alicante

      
  
  SpringBoost llega a Alicante en septiembre

La marca de calzado suizo, que cuenta con el sistema dorsiflexión, abre su segunda boutique en España

La marca de calzado suizo, SpringBoost, abrirá su segunda tienda en el territorio español a mediados de septiembre. Alicante es la ciudad elegida para acoger este innovador zapato que está especializado en fitness, salud, montaña, casual e indoor. La boutique está ubicada en pleno centro de la ciudad en la calle Serrano, número 15.

 

Este calzado utiliza la tecnología dorsiflexión, que significa que el talón se posiciona unos grados por debajo de la planta del pie. Esto supone un nuevo concepto en la tecnología del zapato que aumenta el rendimiento atlético, mejora el entrenamiento y contribuye a la salud y el bienestar ya que ajusta la postura y equilibra el cuerpo.

 

Tambien te puede interesar:

Boutique Springboost Madrid
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            Resumen reunión informativa padres Campus Baloncesto JGBasket 2010. Centro de información con enlaces.

      
  
  En este artículo tenemos información actualizada interesante para padres de jugadores y jugadoras que acudan al Campus Baloncesto JGBasket 2010

La más importante es esta:

- http://jgbasket.com/campus_baloncesto_00/campus-baloncesto-2010-info-reunion.pdf

Contiene información básica sobre horarios de autobús, teléfonos de contacto y consejos para el campus

- Memoria Campus Baloncesto JGBasket.

Información completa del Campus con el programa de formación JGBasket

¿cómo, cuando, dónde y  por qué de cada sesión con unas fotos y una presentación espectaculares

http://www.bdbaloncesto.com/2009-memoria/memoria-campus-2009-REDUX.pdf

 



- Memoria Campus Baloncesto JGBasket, versión extendida con fotos de todos los participantes para jugadores y jugadoras que acudieron el año pasado.

Solicitala por e-mail a infocampus@jgbasket.com dando los datos del participante y el padre o madre que la solicitan.

 

Enlaces con videos que veremos en el Aula JGBasket, incluyendo el Slowmotion con el que analizaremos los gestos técnicos de los jugadores y jugadoras.

Sport Slow Motion http://baloncesto.jgbasket.com/category/video/slow-motion.

Canal ACB, JGBasket http://acbtv.acb.com/jgbasket

 

El canal de videos del Campus JGB lo tenemos aquí

http://vimeo.com/channels/campusbaloncesto
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            Ya puedes visitar el showroom de Basketspirit en el centro de Madrid. Viernes y sábados jornada continuada de 10 a 21 horas

      
  
  Ya puedes visitar tu espacio de baloncesto técnico en Madrid

En horario de 9:45 a 14:00 horas y de 16:45 a 20:00 horas de lunes a sábados en la Calle Marques de Santana  14, 1ºA. Metro Tribunal y Gran Vía



 

Tienes disponible un espacio donde probar todo el material técnico de www.basketspirit.com, así como demostraciones, charlas técnicas con una impresionante pantalla led de 48 pulgadas y mucho más. 



Ahí podrás ver toda la gama de balones Baden, los balones especiales para tiro, la pizarras tácticas de baloncesto, las gafas limitadoras de visión, relojes NBA, escaleras de coordinación y otro material de preparación física así como dvds originales didácticos y para coleccionistas.

 

Tambien encontrarás los preciados polos, pantalones y camisetas de JGBasket.
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            Programa Jornadas actualización medicina, preparación física, deporte, baloncesto elite.

      
  
  Programa científico



 



JUEVES Día 17-06-10



15.00 h Recogida de documentación



15.30 h MESA 1: FISIOLOGÍA DEL ESFUERZO DEPORTIVO – I



         Presidente; Prof. Julio Calleja, Moderador Dr. Ricardo Jiménez



           “Estrategias fisiológicas y médicas en la recuperación post-competición:  



             Implicaciones prácticas, basadas en la evidencia científica”




  


      	Leer más



  



  
            El día que San Agustín dió la sorpresa y gano el playoff a Estudiantes para meterse en la Final Four Cadete. Libro de visitas

      
  
  Pon aquí tus sensaciones, tu firma, tu reflexión de cuando el equipo Cadete de San Agustín dio la sorpresa levanto un 1-0 en su eliminatoria de playoff cuartos de final y se metio en la final a cuatro cadete de Madrid.

Deja tu huella
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            Subida de archivos JGBasket
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            amen - nominalia. Falta de servicio en tiendas on-line y hosting

      
  
  Incidencia en www.basketspirit.com por responsabilidad de AMEN - NOMINALIA del grupo dada

Lo que me pasó con mi aplicación ecommerce ultimun contratada con www.amen.es - www.nominalia.com

Estoy muy enfadado y desesperado con AMEN - NOMINALIA S.L. y desaconsejo que lo contrateís como proveedor de servicios.

Actualmente amen.es tiene un servicio de atención al cliente lento solo por sistema de tickets y sin servicio teléfonico de atención al cliente.
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Tienda especialista en baloncesto. Venta on-line y física en el centro de Madrid
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    [image: Ideas para atacar defensas en zona baloncesto]COLECCIONABLE ATAQUE A DEFENSA ZONAL

Ideas de ataque contra defensa en zona

Movimiento de ataque contra defensa en zona par e impar

¡Nueva entrega! Movimiento ataque defensa zona 2-3 Por Alex Senra









    ENCUENTROS EN LA SEGUNDA FASE:

Ideas para la progresión en la planificación físico, técnico-táctica en la competición de formación Ideas para mejorar en entrenamientos y partidos. 1ª parte / Estrategia, dirección de partido y detalles. 2ª parte / Cuidado del entrenador y planificación. 3ª parte. / Foco del entrenador. 4ª parte





    NBA: IMPACTO SHAQ // JASON KIDD, MISTER TRIPLE DOBLE //

DALLAS MAVERICKS. Trabajo y humildad como base del éxito






                          

          

        

      

              
    [image: Campus Baloncesto 2014. Basket a tiempo completo. Con la garantía de JGBasket S.L.]

CAMPUS BALONCESTO Madrid

Basket a tiempo completo

20ª Edición.
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  Inicio de sesión
  

 Nombre de usuario: *
 



 Contraseña: *
 


CAPTCHALa pregunta es para averiguar si eres un visitante humano y prevenir altas automáticas

 Math Question: *
 17 + 2 =  
 Solve this simple math problem and enter the result. E.g. for 1+3, enter 4.
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    PHIL JACKSON

Coleccionable

Como jugador, entrenador, su libro

Biografía por Alex Senra
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Análisis y variantes tácticas
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NBA





    	
Formación en baloncesto

            Recursos recomendados

pitihurtado.com

Análisis de técnica - táctica de baloncesto al detalle con un toque de humor y mucha pasión. Videos con jugadores y equipos NBA, Euroliga y ACB.

"Los vídeos que Piti Hurtado nos presenta, además de tener una excelente presentación, incluyen unas explicaciones claras, y concretas, que inmediatamente nos hacen centrarnos, única y exclusivamente, en los detalles a tratar" 




 





     Don Haskins



Un entrenador de la "vieja escuela"
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ENTRENO !

Elementos y detalles para realizar un entrenamiento excelente ver más
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FORMARTE ES LA MEJOR INVERSIÓN + frases

"Dedicar tiempo a formarte es una de las mejores inversiones que harás en la vida." Vicente Hernández, profesor de economía y Dir. de banca







     El partido en Minibasket. Aprovechamiento, expectativas e ilusiones

[image: La cantera de baloncesto. La transmisión de valores][image: Steve Nash. Un gran director de juego de baloncesto] Conceptos que un buen base debe conocer y aplicar. | La cantera.Transmisión de valores y formación de personas





    siguenos en: http://twitter.com/jgbasket 





    Es mejor tener cierto exceso de confianza en uno mismo que lo contrario. Churchill escribió: "La actitud es una insignificancia que marca la diferencia"  GARRY KASPAROV  Más frases
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                    www.jgbasket.com - Gabriel Alemany 1999-2012
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