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Juegos para aprender disfrutando del baloncesto
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Frases y aforismos de baloncesto

Sobre la victoria, la derrota, la superación, de entrenadores, jugadores y personalidades
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 Final Copa Colegial ABC

Video
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Canal Copa Colegial ABC es

JGBasket
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Liga ACB en JGBasket
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Euroliga Baloncesto





    

Mundial Baloncesto

Turquía 2010
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¿Qué debe saber un jugador de minibasket?

Por J.J. Liras





    Ricard Casas. LA FUERZA DE LA ILUSIÓN.

// Clinic Internacional Sitges 2011

“El proceso del entrenador. Crecer hacia el liderazgo”





    siguenos en: http://twitter.com/jgbasket 
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    Campus Baloncesto JGBasket

Actualidad, noticias  





Campamento Basket Madrid (inscripción)

100x100 baloncesto.

Monográfico de tiro

Enfocado a la mejora individual del jugador.

De 8 a 19 años.
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BASKETSPIRIT

Tú tienda especialista en baloncesto on line con showroom en el centro de Madrid
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25 ideas para

regalos de basket 
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Tienda para el

Entrenador de baloncesto

Basketspirit
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            Links y enlaces de baloncesto

      
  
  tu|Basket:

Toda la información del basket con colaboradores de lujo.

Absolutamente recomendable e imprescindible.

http://www.tubasket.com/



  


      	Inicie sesión o regístrese para enviar comentarios



  



  
            Video Concurso Mates ACB. Supercopa 2008

      
  
  Disfruta de los mates de Serge Ibaka, Bonsu, Claver y Aguilar.






http://acbtv.acb.com/video/847 
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            Nacho Rodríguez. ¿Cómo te gustaría que te recordara la gente?

      
  
  Nacho Rodríguez: "Me gustaría ser recordado como un profesional honrado"El base malagueño Nacho Rodríguez ha anunciado su retirada del baloncesto profesional. Cuando inicia una nueva etapa, se muestra "feliz e ilusionado" y espera ser recordado como "un jugador que lo ha dado todo, pero sobre todo como un profesional honrado"

Extraído de entrevista de

Paloma Canosa

ACB.COM

¿Cómo te gustaría que te recordara la gente?
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            Vonteego Cummings. El nuevo fichaje de Estudiantes. Así es. Video

      
  
  Con capacidad anotadora, trabajador para el equipo y buen defensor. Lo más importante es su aportación al equipo por encima de sus estadísticas.

Altura:   1,91 metros

Peso:     86   kilos

Posición: Base
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            Madrid93, algunos conceptos

      
  
  

    

Ideas:

- Transición defensa-ataque / ataque->defensa rápida

- Buenas calles de contraataque

- Intentar comenzar el ataque con trailer o un pase al poste bajo

- Intentar contraatacar tras canasta recibida

- Rebote ofensivo saco fuera para triple sin defensa

- Saques de fondo TAU y más



  


      	Inicie sesión o regístrese para enviar comentarios
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            Canal Baloncesto JGBasket TV

      
  
  CANAL JGBASKET BALONCESTO TV








Canal Baloncesto JGBasket Tv

Pantalla Grande



  


  



  
            El primer artículo.

      
  
  Comienza el desarrollo de baloncesto.jgbasket.com
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Tienda especialista en baloncesto. Venta on-line y física en el centro de Madrid
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	Software entrenador
	ACB 360. Aquí puedes ver todos los partidos de baloncesto en directo y en diferido de la liga ACB.
	¿Qué cosas debe conocer un jugador antes de acabar su etapa minibasket?
	amen - nominalia. Falta de servicio en tiendas on-line y hosting
	Entrenamientos de verdad. Campus Baloncesto JGBasket 2012
	El baloncesto es hermoso, nos enseña a caer y a levantarnos.
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Últimas impresiones:
	Workout NBA Live, Utah Jazz con jugadores Copa Colegial
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    [image: Ideas para atacar defensas en zona baloncesto]COLECCIONABLE ATAQUE A DEFENSA ZONAL

Ideas de ataque contra defensa en zona

Movimiento de ataque contra defensa en zona par e impar

¡Nueva entrega! Movimiento ataque defensa zona 2-3 Por Alex Senra









    ENCUENTROS EN LA SEGUNDA FASE:

Ideas para la progresión en la planificación físico, técnico-táctica en la competición de formación Ideas para mejorar en entrenamientos y partidos. 1ª parte / Estrategia, dirección de partido y detalles. 2ª parte / Cuidado del entrenador y planificación. 3ª parte. / Foco del entrenador. 4ª parte





    NBA: IMPACTO SHAQ // JASON KIDD, MISTER TRIPLE DOBLE //

DALLAS MAVERICKS. Trabajo y humildad como base del éxito






                          

          

        

      

              
    [image: Campus Baloncesto 2014. Basket a tiempo completo. Con la garantía de JGBasket S.L.]

CAMPUS BALONCESTO Madrid

Basket a tiempo completo

20ª Edición.
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  Inicio de sesión
  

 Nombre de usuario: *
 



 Contraseña: *
 


CAPTCHALa pregunta es para averiguar si eres un visitante humano y prevenir altas automáticas

 Math Question: *
 3 + 7 =  
 Solve this simple math problem and enter the result. E.g. for 1+3, enter 4.
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    PHIL JACKSON

Coleccionable

Como jugador, entrenador, su libro

Biografía por Alex Senra
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Análisis y variantes tácticas
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NBA





    	
Formación en baloncesto

            Recursos recomendados

pitihurtado.com

Análisis de técnica - táctica de baloncesto al detalle con un toque de humor y mucha pasión. Videos con jugadores y equipos NBA, Euroliga y ACB.

"Los vídeos que Piti Hurtado nos presenta, además de tener una excelente presentación, incluyen unas explicaciones claras, y concretas, que inmediatamente nos hacen centrarnos, única y exclusivamente, en los detalles a tratar" 




 





     Don Haskins



Un entrenador de la "vieja escuela"
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ENTRENO !

Elementos y detalles para realizar un entrenamiento excelente ver más
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FORMARTE ES LA MEJOR INVERSIÓN + frases

"Dedicar tiempo a formarte es una de las mejores inversiones que harás en la vida." Vicente Hernández, profesor de economía y Dir. de banca







     El partido en Minibasket. Aprovechamiento, expectativas e ilusiones

[image: La cantera de baloncesto. La transmisión de valores][image: Steve Nash. Un gran director de juego de baloncesto] Conceptos que un buen base debe conocer y aplicar. | La cantera.Transmisión de valores y formación de personas
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    Es mejor tener cierto exceso de confianza en uno mismo que lo contrario. Churchill escribió: "La actitud es una insignificancia que marca la diferencia"  GARRY KASPAROV  Más frases
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